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GENERALIDADES 

v Manejo perioperatorio de pacientes que 
reciben Warfarina o antiplaquetarios y 
requieren una cirugía: Dilema 

v  Afecta a 250,000 pacientes en N.A. 
v Escasez de estudios bien diseñados 
v Objetivos de terapia anticoagulante puente: 

v Minimizar riesgo de tromboembolismo arterial en 
pacientes con válvula cardiáca mecánica o FA y 
minimizar TEV recurrente. 

Douke'cs	
   J .	
   Per iopera've	
   management	
   of	
  
an'thrombo'c	
  therapy.	
  Chest	
  2012;141;E326S-­‐E350S.	
  



ASPECTOS QUE CONSIDERAR 

v Evaluación	
  del	
  paciente:	
  
v Riesgo	
  para	
  tromboembolismo	
  
v Riesgo	
  para	
  sangrado	
  perioperatorio	
  

v No	
  hay	
  esquemas	
  de	
  estra'ficación	
  de	
  riesgo	
  
validados	
  

v Recomendaciones	
   basadas	
   en	
   evidencia	
  
indirecta	
  y	
  experiencia	
  cínica	
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CIRUGÍAS/PROCEDIMIENTOS 
ASOCIADOS ALTO RIESGO 

SANGRADO 
v Cirugía	
  urológica	
  
v Marcapaso	
  
v Resección	
  de	
  polipos	
  de	
  colon	
  
v Organos	
  altamente	
  vasculares	
  
v Cirugía	
  mayor	
  con	
  injuria	
  'sular	
  extensa	
  
v Cirugía	
  cardiáca,	
  intracraneal	
  o	
  espinal	
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RECOMENDACIONES 
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ESTUDIO BRIDGE 

v ¿	
   En	
   pacientes	
   con	
   fibrilación	
   auricular,	
   es	
  
necesaria	
   la	
   terapia	
   puente	
   con	
   heparina	
  
durante	
  la	
  suspensión	
  de	
  la	
  warfarina,	
  antes	
  y	
  
después	
  de	
  una	
  operación	
  o	
  procedimiento?	
  

v Diseño:	
   estudio	
   controlado-­‐placebo,	
   doble	
  
ciego	
  y	
  aleatorizado.	
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CRITERIOS DE INCLUSIÓN 



CRITERIOS DE EXCLUSIÓN 



TIPO DE CIRUGÍA/
PROCEDIMIENTO 



RESULTADOS 
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v ¿	
   Cómo	
   es	
   el	
   manejo	
   de	
   los	
   pacientes	
   que	
  
usan	
   los	
   nuevos	
   an'coagulantes	
   orales	
   y	
  
requieren	
   una	
   cirugía	
   o	
   procedimiento	
  
elec'vo?	
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